Klass Il aparaadid alaldua asendi korrigeerimiseks

Klass Il aparaate kasutatakse liiga taga asetseva alaldua asendi
korrigeerimiseks, kus Glemised esihambad justkui turritavad ette.
Vastava mehaanikaga on vdimalik alalduga kasvus ja asendis jargi
aidata, ning lGlemiste ja alumiste hammaste vahel diged kontaktid
luua. Noorematel lastel kasutatakse selleks suust eemaldatavaid

aparaate, kuid teismeeas on vaja tugevamat, suust mitte-
eemaldatavat slisteemi.

Klass Il aparaate on erinevaid. To0pdhimdte on neil sarnane. Alaldug suunatakse pisivalt ette
asendisse, voimaldades samal ajal siiski suud avada — sulgeda, et normaalselt siiiia. On aparaate, mis
on ndrgema jouga ja nihutavad, kallutavad vaid hambaid ning radikaalsemaid vahendeid, mis
avaldavad moju ka Idualuude asendile.

Paigaldamine

Klass Il aparaat vdib kinnituda breketslisteemi kaarele, hamba Gimber
kleebitud vorule véi metallist kroonile. Alalduga hoiavad eesmises
asendis Uksteise sisse kdivad teleskoopsiisteemi kombel toimivad
pulgad (Herbst, Advansync) v6i vedru siisteemid (Forsus, PowerScope).

Esimestel paevadel peale aparaadi paigaldamist véivad hambad olla
valulikud ning s66mine, raakimine harjumatu. Suus on justkui liiga vahe
ruumi ning tekib palju stilge. Harjumine votab moned paevad aega, kuid
mida rohkem raakida, seda selgemaks haalikud muutuvad.

S66mine

Nagu kdikide muude ortodontiliste aparaatidega, tuleb ka klass Il aparaatide puhul olla ettevaatlik
soomisega. Kovad toidud, mida peab tugevalt hammustama (pahklid, kiilslauguleivad, Sokolaad)
I6huvad aparaati. Kéogiviljad tuleb s66miseks dra riivida voi tiikeldada. Kleepuvad ja natsked toidud
vOivad aparaadi lahti kangutada ning neid ei tohiks selle tottu stla.

Modningate klass |l aparaatide puhul ei tohi suud vaga laialt avada. On
oht, et pulgasiisteemid vdivad sellisel juhul (iksteise seest valja tulla.
Ettevaatuse mottes voiks haigutades ja aevastades I6uga kidega pisut
toetada ja tagasi hoida. Tapsema info annab ortodont.

Ravi pikkus ja ohud.

Klass Il aparaat peab enamasti suus olema vahemalt 4-6 kuud, et ta soovitud toimet avaldaks. Kui
juhtub, et aparaat hakkab kusagilt vaga haiget tegema voi paigast liikuma, siis tuleb Ghendust votta
oma ortodondiga. Juhul, kui moni jupp Uldse kiiljest dra tuleb, oleks hea see alles hoida ning arsti
juurde kaasa votta. Ise ei peaks lritama aparaati parandada va. juhtudel kui arst on selle kohased
juhised andnud.

Klass Il aparaadi vedrud ja pulgad ei tohi siilies jdada hammaste vahele. Kui mingil pdhjusel tekib
taoline olukord, siis tuleb abi saamiseks votta ihendust oma ortodondiga.

Aparaadi aktiveerimiseks ja lilevaatuseks kutsub ortodont kontrolli umbes iga 6 nadala tagant.



